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MISTERIOS DO CRIADOR

PARTE I

CENTRO DE APRENDIZAGEM —MISTERIOS DA NATUREZA

Guiaparao Instrutor

Introducéo

O tempo reservado para as licdes da natureza € de 40 minutos, porém, de acordo com o nimero de
criangas, o tempo pode variar conforme a agilidade das criancas para terminarem as atividades. Faca com
que os que forem terminando suas atividades gjudem em outros pequenos servigos ou coloque um video
sobre a natureza para que el es assi stam enquanto esperam os demais colegas.

Faca com que este tempo segja leve e agradavel, evite cair na tentagdo de ler o tema, permita que as
criangas vejam, toquem e experimentem a natureza.

N&o tente mencionar muitas coisas de uma sO vez. Apresente 0s temas que vocé tem mais facilidade de
abordar. Seja qual for o tema escol hido, tente variar o modo de apresentacéo a cada dia. Use uma histéria,
uma atividade, uma experiéncia ou um jogo, de tal maneira que as criangas fiquem ansiosas para assistir
suas apresentacoes.

Os temas da natureza complementam e reforcam os conceitos e objetivos do programa “Mistérios do
Criador”.

Enfoque Opcional

As licBes do Criador foram formuladas de modo a gjudar as criangas a aprenderem sobre a natureza,
porém, elas também podem ser usadas para gjudar as criangas a desenvolverem um senso de
responsabilidade e cuidado pelo meio-ambiente. Muitos livros e outros materiais que abordam o meio-
ambiente estéo disponiveis nas livrarias. Tente conectar os dois enfogques da melhor maneira possivel.
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TemaN°1-ASSEMENTESE COMO ELASTRABALHAM

IdéiaCentral:
As criangas devem descobrir que Deus, o Criador aprecia a diversidade, e por isso criou animais que
caminham e plantas que se movimentam de diferentes maneiras. Portanto, Deus ama e aprecia as criangas
do jeito que s&o.

Fatos Fascinantes:
Vocé sahiaque:

Os esporos '(‘ sementes’ de plantas como as samambaias) j& foram encontradas |4 bem alto no ar
onde voam os grandes avifes a9.800 m de altura.

As lentilhas-d' &gua, ou marimo, sdo plantas encontradas no Japdo que surgem em cima d’agua e
de repente desaparecem submersas. Esta planta em forma de uma bolinha cresce no fundo de
lagos, subindo a superficie para liberar seu oxigénio, e entdo afunda novamente — sobem e
descem, sobem e descem.

Um gafanhoto pode pular por sobre objetos numa altura 500 vezes maior que a sua. Uma pessoa
de 1,75 m com a mesma habilidade para saltar, atingiria os 850 m.

Historia:
O Segredo dallha Surtsey

Prepare: Algumas flores de dentes-de-ledo com sementes; um morango, burrs ou carrapicho.

Diga: Algum de vocés ja ouviu falar da ilha de Surtsey? H& 40 anos, ela ndo existia. Entdo alguns
pescadores viram um vulcdo entrar em erupgdo & no meio do Atlantico, préximo a Islandia. O vulcédo
despgjou uma quantidade t&o grande de lava e cinza que o topo desta pilha ficou emerso no oceano,
formando umanovailha.

Agora aqui esta o mistério. Hoje aquela pilha de cinzas e lava esta coberta de plantas em crescimento.
Como foi que aguelas plantas la chegaram? Ninguém as plantou. Serd que elas andaram, nadaram ou
voaram?

Vocé acha que haveria dentes-de-ledo crescendo na ilha de Surtsey? Como € que estas flores chegariam
I1&? 1sso mesmo, a semente do dente-de-ledo pode voar uma grande distancia ao vento, ndo é verdade?
[ Caso vocé tenha um dente-de-ledo disponivel, sopre para ver quao longe as sementes podemiir].

[Opcional: Mostre um coco.] Que tipo de semente é esta? Como vocés acham que ela chegaria a uma
ilha? Vocés acham que ela poderia ser levada pelo vento? (N&o) Muitos coqueiros crescem nas praias. O
gue vocés acham que pode acontecer quando um deles cair na agua? [Ele flutuard] Os cocos podem
flutuar centenas de quil6metros até atingirem terra firme e encontrarem um lugar para crescerem.

[ Levante um morango.] Vocé consegue ver as sementinhas nesta fruta? Estas sementes néo flutuam muito
bem, muito menos voam com o vento. Mas Deus Ihes deu uma maneira especia de vigar. Os animais
gostam destas frutas tanto quanto nés. Um péassaro podera comer desta fruta, e entdo voar até Krakatoa
para fazer uma visita. Quando ele deixa cair sua sujeira sobre o chdo, o que vocé acha que esta escondido
no meio dela? 1sso mesmo — as sementes do morango.

As sementes tém outra maneira comum de vigjar, que ndo € tdo divertida quanto comer morangos.
[Mostre-lhes o picdo] Vocé ja saiu a andar no campo e voltou com sementes que grudaram nos calgados,

! Esporos — Formag&o geralmente unicelular, capaz de germinar em condicdes determinadas, reproduzindo,
vegetativa ou assexuadamente, o individuo que o formou.
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meias e cal¢as ou até no cabelo? O que vocé fez com elas? Os animais fazem a mesma coisa. Eles
arrancam as sementes 0 mais rapidamente possivel e as deixam sobre o solo.

Como vocé pode ver, Deus fez as sementes com suas diferentes maneiras de vigjar e germinar em novas
plantas.

ATIVIDADES

EXPOSICAO DE SEMENTES

Montar uma exposiao com as seguintes sementes, numerando-as.

dente de |edo;

picdo e varias sementes de gramineas;

coco e plantas aquaticas;

sementes de cedros e pinheiros

sementes de magas, morangos, tangerinas ou outras;
quaisguer sementes locais disponivels.

SukrwdE

As criangas devem escrever os nimeros equivalentes em um pedaco de papel. Entdo devem percorrer a
pequena exposicdo de sementes, escrevendo ao lado dos nimeros equivalentes, a descricdo do método
pelo qual cada semente procrial germina/ é disseminada.

(Respostas: 1. pelo vento; 2. prendendo-se aos animais; 3. através da égua; 4. caindo ; 5. deixadas por aves
e outros animais)

Entregue as folhas de Atividades 1 (Folha paratirar xerox na parte de trés) para as criangas, deixando que
observem bem cada uma das sementes e logo completem suas folhas de atividades.
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TemaN°2 - A AGUA E SEU USO

Idéia Central:
As criancas devem descobrir que os seres vivos precisam de &gua, assim como nos precisamos da dgua da
vida que Jesus oferece.

Fatos Fascinantes:

Um homem comum transpira, num dia comum, 10 copos de &gua.

As palmas das méos e solas do pé contém mais glandulas sudoriparas que qualquer outra parte do
Ccorpo.

Uma pessoa pode viver em média 11 dias sem &gua se a média de temperatura for de
aproximadamente 15° Centigrados.

Cerca de 70 por cento da Terra é coberta por agua, mas nos podemos beber apenas um por cento
desta agua.

Somente a dgua pode ser encontrada em boas quantidades nas formas solida, liquida e gasosa. O
vapor da dgua compde grande parte da atmosfera.

A &gua € uma substancia muito delicada como também muito resistente. Quando se congela
como nas regides polares, pode até arrancar pedacos de uma montanha.

Na forma da chuva pode arrastar colinas, como corrente de &gua, pode desviar um trem de grande
porte.

Como suco gastrico dentro do estdbmago, pode dissolver os alimentos para que o corpo possa obter
as vitaminas, a energia e proteinas necessarias para conservacao da salde.

No sangue serve para carregar asimpurezas.

Como suor, a agua elimina impurezas através da pele através do vapor, gjudando o corpo a
conservar-se fresco.

Adivinhagbes — sobrea dgua:

Pegadinhas sobre a 4gua

Prepare: Escreva as Adivinhagdes abaixo em cartdes de 10 x 15, uma em cada cartdo. Cologue os cartdes
em uma cesta ou saco de papel. Cada crianca retiraum cartdo e o |é para os demais, um por vez.

1

Sou usado para fazer pdo. Quando estou bem crescido, sou moido e transformado em farinha. Séo
necessarios 512 litros de agua para que eu cresca em tamanho e quantidade suficiente para fazer
um péo. Resposta: (gréos detrigo)

Sou parte de seu corpo. Preciso de agua no ar para que possa fornecer oxigénio para sua corrente
sanguinea sem desidratar-me. Resposta: (pulmdes)

Vivo no campo. Algumas pessoas gostam de meu sabor. Outras pessoas gostam de beber o que
vem de mim. Como voceés, preciso de dgua paraviver. Resposta: (vaca)

Todos me tém em suas casa. Eu uso de 22 a 27 litros de agua cada vez que vocé usa a descarga.
Resposta: (vaso sanitério)

Sou parte de seu corpo. Levo a umidade e nutrientes para todo 0 seu corpo. Sem a agua, fico
muito sujo e grosso. Resposta: (sangue)

Seus pais gostam de ler-me para descobrir o que estd acontecendo. S80 necessarios 360 litros de
agua para fazer papel suficiente para preparar 0 que 0s seus pais |éem aos domingos. Resposta:
(jornd)

Experiéncia— Da agua salgada a 4gua potavel

Material: Prepare uma chaleira OU frigideira elétrica/cafeteira; agua; um recipiente para 4 litros de agua.
Assadeira grande; Luvas antitérmicas; sd; tigela grande.
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[Coloque a agua para ferver quando as criancas chegarem. Nao se esquega de fazé-lo em lugar seguro,
onde todos possam ver sem derruba-la ou tropegar sobreelal].

Diga: O que vocés acham que hé nesta chaleira? (Agua) Algum de vocés tem idéia de quanta dgua as
pessoas tiram de nosso solo a cada ano? S&o 108 mil, milhdes, bilhdes ou trilhdes de litros? (Trilhdes) Em
gue se usa esta agua? SO nos EUA sabe-se que sdo usados cerca de 90 mil litros por pessoa, por dial
[Mostre um recipiente que contenha 1 litro.] S6 em suas casas, cada pessoa usa cerca de 450 litros por dia.

Quase toda a agua na Terra é salgada. [Adicione sa a &gua fervente] Alguém agui gosta de beber ou
tomar banho com agua salgada? (N&o) [Peca para dois voluntarios mais velhos colocarem as luvas
antitérmicas e segurarem cuidadosamente a assadeira sobre 0 vapor d’ agua para que a dgua se condense e
escorra paraumatigelal]

Felizmente, Deus inventou uma maneira pela qual a dgua salgada pode tornar-se pura. A agua fervente
evapora; esta fumacinha que vocé vé é a dgua em evaporacdo. A agua do oceano também se evapora, sO
que mais lentamente e sem entrar em fervura. [Assim que vocé conseguir juntar um pouquinho de &gua na
tigela, convide algumas criangas para experimentarem-na.]

Portanto, 0 oceano salgado é quem nos fornece agua potavel. Como? (Evaporando e condensando-se na
forma de chuva).

000
00

0
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Tema N°3 — OSINSETOSE SUASHABITACOES

Idéia Central:

As criangas deverdo descobrir que, como alguns animais atravessam ciclos de mudanga, assim também
Jesus pode transformas as criangas em novas criaturas.

Palestra
DelLarva aBelaBorboleta— Do estado de larva ao voo da beleza

Prepare: Separe figuras ou fotos de borboletas ou lagartas. (Opcional: Mostre lagartas e borboletas de
verdade; tire fotos de outros insetos que passam por metamorfose, como mariposas, libélulas, bichos-da-
seda, e alguns besouros).

Diga: Quantos insetos vocé ja viu hoje? Vocé se lembra de ter visto algum? Alguém se lembra de ter visto
algum inseto? Dois? Trés? Cinco? Dez? N&o gostamos quando vemos insetos. As vezes eles nos picam ou
entram em nossa comida ou roupa, mas a maioria dos insetos sequer nos incomoda. Alguns sdo muito
Uteis para 0 homem, alguns sdo belos, e todos sdo interessantes de serem observados e podem nos ensinar
muitas ligoes.

Uma coisa interessante sobre varios insetos € a maneira pela qual Deus fez que el es se transformassem de
uma larva de aspecto repugnante em uma linda criatura de asas coloridas.

Vocé sabe o nome de algum inseto que sofre esta mudanca? [ Peca para uma das criangas segurar a foto
da borboleta.] Vocé sabe como esta mudancga ocorre? [Deixe gque as criangas tentem explicar.] Isto € um
verdadeiro mistério, ndo é verdade? Nés sabemos que a lagarta se transforma em uma borboleta, mas néo
sabemos exatamente como isto acontece.

A borboleta ndo € o Unico inseto que sofre mudangas. Ha um belo inseto de corpo alongado que voa sobre
0s rios e lagoas alimentando-se de mosquitos. Vocé sabe quem ele €? (A libélula.) Suas larvas moram na
agua até se transformarem em belas libélulas maduras. Muitas mariposas e besouros se transformam de
larvas feias e repugnantes em maduros e bel 0s insetos.

Atividades: Esconderijos
Diga: Vocé sabia que hd mais insetos no mundo do que todos 0s outros animais juntos?

Os entomologistas (pessoas que estudam os insetos) descobriram mais de 15.000 tipos de insetos sb na
cidade de Nova lorque! E onde € que todos esses bichos se escondem?

Vamos ver se conseguimos descobrir aonde alguns deles se escondem. Vou fazer um esconderijo, e eu
guero que vocés me digam quantos bichos vocés viram ali. Se vocés virem muitos, batam forte com os
pés. Se vocés virem poucos, batam suavemente com os pés. Se ndo virem nenhum, deixem os pés quietos.

[Mencione vérios lugares em que os besouros se escondem e espere que as criangas batam os pés depois
de cada um.] Sobre as folhas, sobre os galhos, sobre as flores; em troncos apodrecidos, no solo, em lagoas;
debaixo de pedras, debaixo de troncos caidos, debaixo de folhas, debaixo de matéria organica, debaixo da
geladeira, debaixo do fogéo, nos furinhos da parede, nas roupas, nas camas, na pia.

[Converse sobre os esconderijos que deram em mais barulho.] Por que vocé acha que tantos bichos se
escondem nestes lugares? (Eles gostam de lugares escuros, Umidos e seguros.) Na préxima vez que vocé
se sentir tentado a dizer “Ecal” diante de um inseto, tome tempo para contempla-lo e apreciar a bela
criatura que Deus fez.

-

,-'?’-a‘\
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Tema N°4 — ENCONTRANDO ASDIRECOES - 0O USO DA BUSSOLA

Idéia Central:
As criangas devem descobrir que é facil encontrar 0 caminho quando seguimos a diregdo correta.

Fatos Fascinantes

Vocé sahiaque:

" A agulha de uma bussola ndo aponta diretamente para o norte. Ela aponta ligeiramente ou para
leste ou oeste, ndo o suficiente para causar problemas para o excursionista.
A diferenca, chamada de ‘variac8o da blssola,’ acontece porque os pdlos magnéticos norte e sul
nao coincidem bem com os pdlos geogréficos norte e sul.
Durante o alto verdo as folhas principais da planta bissola apontam exatamente para 0 norte e
parao sul.
Os anéis de uma arvore sempre se distanciam mais uns dos outros, ao lado sul da arvore. Por isso
os lenhadores podem olhar nos anéis de uma arvore para saber os pontos cardeais.

Jogo
Embaralhando Norte, Sul, Leste, Oeste

Prepare-se: Estabelega em que diregdo fica o norte, o sul, o leste e o oeste a partir do ponto de encontro
de vocés.

Diga: Vamos participar de um jogo de diregtes. [Mostre para as criancas as direcfes norte, sul, leste e
oeste] Agora fiquem todos em pé. Quando eu disser o home de um ponto cardeal, virem-se para ele. Se
VvOCés se virarem para a diregdo errada, teréo que se sentar. [ Diga um ponto cardeal. As criangas devem
virar-se e olhar para a direcdo que vocé mencionou. Peca para aquele que ndo estiver voltado para a
direcéo correta para se sentar. Continue dizendo os pontos cardeais, cada vez mais rapido, e em ordem
sempr e diferente, até que apenas poucas criancas estejam em pé.]

Atividade
O Sol Mostra o Caminho

Prepare-se: Faca quatro tiras de cartolina ou papel cartdo e com um pincel atdbmico preto escreva o nome
de um ponto cardeal (norte, sul, leste, oeste) em cada um. Estabeleca em que direcéo ficam o norte, o sul,
o leste e 0 oeste.

Diga: Vamos ver quem sera nosso investigador para o mistério de hoje. Vou contar até trés, e eu quero que
cada um de vocés aponte para a diregdo que vocés acham que é o norte. [ Provavel mente vocé obtera uma
grande variedade de respostas.] Puxa vida, agora temos um verdadeiro mistério! Em qual dessas diregdes
realmente fica o norte? Como podemos descobrir?

Acho que o sol pode nos gjudar. Em que direcéo surge o sol? (Leste) Em que direcdo ele se pde? (Oeste)
Agora eu quero gque vocés pensem com muito cuidado.Algum de vocés ja viu o sol se por de algum ponto
préximo dagqui? Se vocé tem certeza de lembrar-se de que lado ele se pds, levante sua méo. [ Se for final
de tarde, peca para uma crianca conferir a localizacao do sol no céu, contando para o grupo onde o sol
esta. Peca para outra crianga segurar atira de papel com a palavra “ oeste” , na direcéo em que o ol se
poe.]

Algum de vocés ja viu aqui de perto o sol nascer? Se vocé tiver certeza de que se lembra de onde o viu
nascer, levante sua mao. [Se for de manhd, peca para uma crianga conferir a posicao do sol no céu,

Escola Crista de Férias — MISTERIOSDO CRIADOR 31



contando para o grupo onde o sol esta. Ou pega para outra crianca segurar atira de papel coma palavra
“leste” dolado oposto ao da palavra“ oeste” .

O leste e 0 oeste ficam sempre opostos um ao outro. O leste fica a direita do norte, e o oeste fica sempre a
esquerda do norte. [ Peca para as criangas apontarem para o norte. Peca para uma crianga segurar atira
de papel com a palavra “ norte” , ficando na direcéo norte.] O norte e 0 sul ficam sempre opostos um ao
outro. [Peca para as criancas apontarem em direcdo ao sul. Pega para uma crianga segurar a tira de
papel coma palavra“ sul” ficando empéna diregao sul.]

Palestra
O Cruzeirodo Sul nos M ostra o Caminho

Prepare-se: Estabeleca em que direcdo ficam o norte, o sul, o leste e 0 oeste. Separe uma folha de papel
cartdo ou colorset preta ou azul marinho. Corte 5 circulos de 2 a 3 cm de didmetro de papel amarelo ou
dourado; cole quatro destes circulos formando as pontas de uma cruz.

Diga: Suponhamos que queiramos achar o caminho na escuriddo da noite, e que ndo temos uma bussola.
Como podemos encontrar a direcdo norte? [Peca para duas criangas levantarem o cartaz com o Cruzeiro
do Sul.] Alguém sabe o que é isto? (O Cruzeiro do Sul.) Vocé pode ver bem esta constelacdo a noite. O
Cruzeiro do Sul tem o segredo da localizagdo do pdlo sul. No hemisfério sul, o Cruzeiro do Sul é a
constelagdo mais conhecida, contendo quatro estrelas brilhantes situadas de forma a representar as pontas
de uma cruz; uma linha imaginéria através do eixo mais longo a Cruz aponta em direcéo ao pdlo sul. E
importante ndo confundir o verdadeiro Cruzeiro do Sul com os falsos. Os cruzeiros falsos sGo menos
brilhantes e suas estrelas est&o mal espagadas. O verdadeiro Cruzeiro do Sul tem indicadores e duas de
suas estrelas— a dos bragos sul e leste — sdo as mais brilhantes no céu. (Mostre um mapa estrelar e ajude as
criangas alocalizarem o Cruzeiro do Sul.) A partir dalocalizagdo do ponto cardeal sul, fica facil paranés
localizarmos o norte, que ficana direcdo oposta, e a partir dai os demais pontos cardeais.

Atividade
A Bussola I ndica o Caminho

Prepare-se: Traga a maior variedade de bussolas que puder obter. Usando cartdes ou fichas, faca vérios
conjuntos de cartbes com orientagdes, como: dé cinco passos a0 |este, dé seis pulinhos para o oeste, dé trés
saltos em direcdo sul, dé quatro passos largos em diregdo norte.

Diga: Alguém sabe em que direcdo fica o norte? [Peca para as criancas discutirem e chegarem a um
acordo sobre a diregdo em que elas pensam se situar 0 norte.] Vamos conferir se vocés estdo certos.
[Mostre as criancas como usar uma bussola, virando-a para que a agulha aponte para o N. Divida as
criancas em pares ou grupos de forma que cada par ou grupo tenha uma bussola.] Agora peguem um
cartdo com orientagdes para vigiarem na direcdo indicada. [Ajude se necessario, quanto ao uso da
bussola] .
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Tema N°5 — COISASMINUSCULASVISTASATRAVESDE UMA LUPA

Idéia Central:
As criancas devem desenvolver através do estudo da natureza a convicgdo de que o Criador cuida dela e
gue pode confiar nele e guardar sua Palavra.

Fatos Fascinantes

S30 necessdrios cerca de 215 litros de agua da chuva para obtermos um quilo de legumes ou
verduras do solo.

A vida vegetal ndo existiria sem a descarga elétrica de raios. O calor intenso de um raio forca a
combinacdo do nitrogénio existente no ar com o oxigénio. O Oxido de nitrogénio ca através da
agua da chuva e reage com minerais do solo, fertilizando as plantas.

O lugar mais &ido na Terra & Caama, no Deserto do Atacama, no Chile. N&o hé registros de
sequer umagota de chuvanesse local.

Reldgios de flores eram usados a luz do dia para marcar as horas nos jardins formais do século 19,
na Europa. Varios canteiros eram plantados de forma que formassem a frente de um rel6gio. Os
canteiros eram feitos com flores que se abriam ou fechavam em determinada hora do dia. Em um
dia ensolarado, a horaem um reldgio de flores podia ser vista durante cerca de meia hora.

Atividade
Sob aMiradeumalupa

Prepare-se: Prepare uma bandeja grande com uma variedade de frutas descascadas/cortadas/fatiadas
(fatias de abacaxi, magd, gomos de laranjas, morangos cortados verticalmente ao meio, fatias de kiwi, de
bananas, etc.) e cubra com papel filme para mostrar as criangas. Ou entéo faga um lindo arranjo de flores
ou um arranjo de itens naturais, como pedacos de casca de arvore, pétalas de flores, folhas, sementes,
gréos de areia, etc.

Dé a cada crianga, um pratinho de papel com um pedago de fruta, flor ou outro item do arranjo natural.
Distribua lupas [ pegue-as emprestado de uma escola local ou compre das mais baratas para distribuir ou
sortear como brindes] — uma por crianga, se possivel, ou uma para cada 3 ou 4 criangas.

Diga: Vamos fazer um exame bem profundo. Olhem os objetos que estéo nos pratos de vocés com alupa.
[ As criangas devem descrever o que véem].

Podemos ver que as coisas sdo bastante interessantes sob a lente de uma lupa, néo € verdade? Elas
parecem ainda mais perfeitas e belas quando ampliadas. E assim que Deus é. Ele ndo cria coisas belas
apenas no exterior. Ele dedicatempo tornando-as perfeitas e belas em todos 0s seus aspectos.

Exposicéo

Pequenos, porém Especiais

Prepar e-se: Faga uma placa dizendo “ Pequenaos, porém Especiais’. Dé a cada crianga ou grupo de 3 ou 4
criangas, uma lupa. Exponha uma variedade de objetos interessantes. conchas pequenas, cascalho, sal,

acUcar, partes de flores, folhas variadas, etc... Procure ter pelo menos um objeto por crianga presente.
Arrume 0s obj etos sobre uma mesa, com a placa preparada.

Quando as criangas chegarem, dé-lhes lupa. Pega que rodeiem a mesa examinando os objetos sob a lente
de aumento. Incentive-as a discutirem entre si sobre o que véem e suas reagdes a i sso.
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Tema N°6 — A FUNCAO DASFOLHASNASPLANTAS

Idéia Central:

As criangas devem descobrir o segredo para o crescimento fisico, como também devem descobrir que ha
outras maneiras de crescer, ndo somente em estatura, mas também no seu conhecimento de Deus.

Fatos Fascinantes
Vocé sahiaque:

Se um dos pratos de uma balanca estiver no escuro e o outro for iluminado, o prato iluminado
abaixaralevemente. A luz tem peso!

A pressdo daluz sobre a superficie da Terra é calculadaem cercade 1 quilo por 1,6 quildmetros

Pequenos discos de clorofila dentro das células vegetais se movimentam gjustando-se as
diferentes condi¢des de luz e calor. Quando aluz do sol é forte demais, ficam de lado. Quando ha
poucaluz, elas procuram ficar de frente para obter 0 méximo daluz disponivel.

As folhas da mallow weed* viram-se para seguir 0 movimento do sol através do céu. Assim que 0
sol se pde, todas as folhas dessa planta viram-se para o leste, prontas para 0 nascer do sol pela
manhé.

* Planta com folhas.
Palestra
A FébricadeClorofila

Prepare-se: Monte uma lanterna, um copo de agua, corante comestivel verde, um vidro ou jarra vazia,
uma planta que tiver sido conservada na escuriddo por uma semana, e outra planta semelhante que tenha
sido mantida sob aluz solar. Coloque tudo sobre uma mesa.

Diga: Que vegetal vocé comeu no café da manha? [Ajude as criancas a descobrirem que em tudo que
comeram, ha algo que veio das plantas ou que dependeu delas para se desenvolver.] Portanto, nés nos
alimentamos de plantas para sobrevivermos e crescermos. Mas e as plantas? O que é que elas comem? O
que usam como alimento? Elas tiram alguns minerais do solo, mas isso ndo € o suficiente para manté-las
vivas. A resposta para este mistério se encontra nafolha

A &gua é levada do solo até a folha. [Peca para uma crianga trazer agua para vocé, assim como as outras
coisas que vocé mencionar. Segure o copo de &gua de forma que as criangas possam vé-lo.] Mas a gua
ndo contém alimento suficiente para umaplanta. A folharetira um gés chamado di6xido de carbono do ar.
[“Derrame” o0 ar do vidro ou jarra vazio no copo de agua.] Mas isso ainda ndo é o suficiente para
alimentar uma planta. A planta produz sua propria quimica, como a clorofila verde, que vai gjuda-la a
preparar seu préprio alimento. [ Levante o corante verde, derramando parte dele sobre a agua] .

Quando o sol surge e brilha sobre as folhas, a planta pode realmente fazer seu préprio aimento! O sol faz
com que a clorofila na planta trabalhe junto com a &gua e o diéxido de carbono para produzir os aglcares
da planta, para que ela possa crescer. [ Traga a planta que ficou no escuro e compare-a a planta que ficou
exposta & luz solar.]

N&o seria interessante se nds pudéssemos apenas nos deitar ao sol e produzirmos nosso préprio alimento
sempre gue estivéssemos com fome?
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Tema N°7-COMO ASFLORES SAO POLINIZADASE COMO NASCEM OSFRUTOS

Idéia Central:

As criangas devem entender de varias maneiras a licdo sobre os frutos do Espirito. NOs podemos ajudar
para que as plantas déem bons frutos, mas o Criador € o Unico que pode nos gjudar ao desenvolvermos os
frutos do Espirito.

Fatos Fascinantes

O fruto é a parte de uma planta que contém as sementes da planta. Espigas de milho,

pepinos, tomates e espigas de trigo, todos séo tipos de frutos.

A palavrafruto vem da palavralatinafrui, que significa apreciar.

As tamaras e azeitonas sdo algumas das poucas frutas que crescem em regifes &ridas, com
pouquissima égua.

O recorde em tamanho de algumas frutas &

Maca: 1,380 kg, na Gr&-Bretanha em 1965;

Abacaxi: 7,820 kg, nas Filipinas, 1984;

Morango: 200 g, na Gra-Bretanha, em 1983;

Tomate: 3,220 kg, em Oklahoma, USA, 1990;

Melancia: 12 kg, no Tenessee, USA, 1990.

O maximo e o minimo de calorias por por¢do comestivel del g

Abacate— 1,5 calorias por grama

Pepino — 0,16 calorias por grama

A maioria das frutas cultivadas hoje na América do Norte primeiro foram cultivadas em outros
lugares. As magas, cergjas e péras sio origindrias da Europa e Asia Ocidental. Os damascos e
péssegos vieram da China. Os limdes e laranjas vieram da China e Sul da Asia. O kiwi veio da
NovaZedandia

Palestra Dinamica:
Do Broto ao Fruto

Prepare: Um desenho amplo de uma flor; uma maga vermelha grande, brilhante; um galho seco e uma
flor.

Diga: Levante sua mé&o se vocé no café da manha de hoje comeu alguma fruta. [Escolha 2 a 3 criangas
que contem que fruta comeram no café da manhd] De onde vocé acha que estas frutas vieram? (Uma
arvore ou planta) Como que a arvore ou planta produziu este fruto? Este € um dos mistérios mais
interessantes do Criador do Universo.

Vamos saber de onde vem a macga. No inicio da primavera, antes que aparecam as folhas de uma éarvore,
aparecem pequenos brotos. [ Levante o galho seco. Aponte para os pequenos nés nos galhos onde surgem
osbrotos.] Preciso de alguns voluntarios parame ajudar a dramatizar no mistério do Criador do Universo.

[Leve as trés criancas até a frente. Peca que formem um circulo dando-se os bragos.] Estas trés criancas
s80 0 centro do broto, chamado pistilo. [Peca para que mais trés criangas venham a frente. Peca que
déem suas maos circulando o pistilo.] Estes trés sGo os estames da flor. Os estames desempenham um
papel muito importante na producdo do fruto. [Pega que outras trés criangas, um pouco mais altas,
formem um circulo de maos dadas em volta dos estames e do pistilo.] Estes trés sdo as pétalas das flores.
Elas também contribuem na produgao do fruto.

Todas as partes daflor estéo contidas em um peguenino bot&o que aguarda a chegada da primavera. [ Peca
que os voluntérios fiquem bem juntos, quase apertados] A medida que Deus manda o calor do sol da
primavera, o broto comega a se abrir. A chuva quente da primavera comega a cair, e lentamente surge uma
lindaflor. [ Peca que os estames e pétal as se afastem do pistilo] .
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[Peca as criancas que comp8em o pistilo figuem bem juntinhas. Peca que as criangas que formam as
pétalas se afastem o maximo que puderem, ajoelhando-se.] A flor aprecia a luz do sol e se ocupa no seu
trabalho de produzir o fruto. Entdo um pouco de pdlen cai sobre os estames. [ Dé a cada estame um lengo
de papel para ser balancado no ar. Pega para uma crianca representar uma abelha, preparando a abelha
para o que vocédiraaseguir].

Uma grande e barulhenta abelha vem zumbindo e ao ver as lindas pétalas da flor, voa por cima dela para
investigar. A flor emite um aroma apetitoso. A abelha voa em torno daflor procurando o delicioso néctar
parafazer seu mel. Ela esharra nos estames e um pouco de pélen cola nas suas patinhas.. [ A abelha pega
os lencos de papel dos estames.] Ent&o a abelha esfrega nos pistilos e um pouco do pdlen que estd em seus
pés cai na parte de dentro do pistilo. [ A abelha da os lencos de pdlen para o pistilo] Entdo a abelha parte
em seu voo.

A flor mantém-se bela por vérios dias. Agora o trabalho das pétalas esta feito, e elas se secam e caem. [As
pétalas se deitam esticadas sobre 0 chdo e depois saem andando discretamente.] S6 o pistilo sobrou. Mas
algo interessante esta acontecendo dentro do centro da flor. Se vocé pudesse observar de perto, vocé veria
que o pistilo esta lentamente aumentando de tamanho. Logo ele se parece com uma pequena maga.
Enquanto o sol brilha, e a chuva cai, e as raizes da &vore/planta levam vitaminas e nutrientes, o fruto
devagar, bem devagarzinho, cresce até tornar-se uma maga vermelha brilhante e deliciosa.

Humm! [Levante a maca vermelha, grande e brilhante]. N&o € linda? Vamos gjudar nossos atores a
degusté-lal

Atividade
Salada de Frutas

Prepare; Monte uma mesa com uma exposi¢ao de frutas (uma com cada letra) e gravuras de arvores /
plantas que tém essas frutas (cada uma com um ndimero). Prepare tiras de papel e alguns 14pis.

Diga Escrevaaletrade cada frutaao lado do nimero da planta ou arvore onde ela cresceu.
[As criancas podem sentar-se em volta da mesa para fazé-lo. Deixe que elas toquem e cheirem as frutas.
Opcional: Tenha amostras das frutas para as criangas degustarem.)

Incluaas &rvores frutiferas de suaregiéo.
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Tema N°8 —O QUE ASRAIZESFAZEM PELASPLANTAS

Idéia Central:
Fazer algo todos os dias que gjude as criangas a crescerem fortes como as raizes de uma érvore.

Fatos Fascinantes
Vocé sahiaque:
" O angulo entre o veio principal e os veios menores nas folhas de uma arvore é o mesmo que o
angulo entre o tronco da arvore e os galhos principais?

Um carvalho plenamente crescido produz cerca de sete toneladas de &gua através de suas folhas
em apenas um dia?

Conversa Dindmica
L onge dos Olhos Mas M uito I mportante

Prepare-se: Junte dois canudinhos, um copo descartdvel com tampa e furo para o canudinho (como os
gue ha em lanchonetes/ restaurantes), agua, vasilha cheiadeterrafofa ou areia.

Diga: Hoje nés vamos falar sobre a parte maior na maioria das plantas. [levante um canudinho.] Quem
gostaria de ser 0 voluntario e ver o canudinho permanecer em pé sobre a mesa? [ quando/se o voluntério for
bem sucedido, fagca a préoxima pergunta] Quem gostaria de ser o voluntério para descobrir se é forte o
suficiente parafazé-lo cair com um sopro? [ Enquanto o voluntério se aproxima ofereca ao primeiro voluntario
avasilha comterrafofa ou areia. Pegca que 0 segundo voluntario assopre emdiregdo ao canudinho] .

Vocé gostaria de usar esta vasilha de terra fofa para dar sustentagdo ao seu canudinho? [Espere que o
primeiro voluntario plante o canudinho na terra.] Agora vejamos se um voluntario pode assoprar o
canudinho para derrub&lo. [ Peca para o 2°. Voluntério assoprar em diregéo ao canudinho].

Que parte da plante se parece com o canudinho? (As raizes.) As raizes tém um papel muito importante na
planta. Qual é aprimeira coisa que vocé observou que araiz faz? (Fixar a planta paraque ndo caia.).
O que mais as raizes fazem que os canudinhos também fazem? (Sugar &gua.) Vocé sabia que uma arvore
pode tirar de 100 a 450 litros de &gua da terra todos os dias? Isto equivale a duas banheiras cheias de agua
todos os dias! Algumas raizes tém que se aprofundar bastante para encontrar &gua. Alguns mineiros que
cavavam em busca de carvao mineral, certa vez encontraram raizes crescendo a 40 metros debaixo do
chdo. Esta profundidade equivale a altura de um prédio de 10 andares!
Experiéncia

Compridaselargas Versus Delgadase Amplas
Preparando-se: Junte trés canudinhos pelas extremidades, formando um sb; tesouras; vérios alimentos a
base de raizes, inclusive batatas, cenouras, rabanetes, e cebolas, algumas ervas de seu quintal. N&o se

esqueca de incluir pelo menos uma ou duas plantas com a raiz principal, (raiz longa e grossa) e véarias
plantas com raizes fibrosas (vérias raizes finas).

Diga: Vamos tentar fazer uma experiéncia. [Comegando da parte inferior do canudinho, faga quatro
pequenos cortes longitudinais proximos ao topo. Cologue nesses cortes outro canudinho de forma que as
pontas destes apontem para fora. Ajeite as pontas com cortes (como longas raizes) enterrando-as numa
vasilha com terra fofa. A medida que trabalha, explique o que esta fazendo Ent&o pegue outro canudinho
enterrando uma de suas extremidades em uma vasilha de solo.]

Que canudinho serd mais dificil de tirar da terra— o que tem “raizes’ espalhadas, ou o canudinho com
uma“raiz’ longa e estreita? (O que tem araiz longa e estreita.) [ Deixe que varios voluntarios assoprem
tentando derrubar os canudinhos.]

Algumas plantas tém uma raiz profunda e comprida. [ Levante a cenoura, a batata, o rabanete, mandioca,
etc.] Outras plantas desenvolvem vérias raizes em todas as diregdes. [ Levante uma das raizes fibrosas.]
Um cientista mediu as raizes de um tipo de graminea; ele encontrou 14 milhdes de radiculas que juntas
tinham 570 km de extens&o.
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TemaN°9- INTERCAMBIO AEREO ENTRE ASPLANTASE OSANIMAIS

Idéia Central:

As criangcas devem descobrir que para realizar grandes coisas é necess&rio que todos trabalhem em
conjunto.

Fatos Fascinantes

Ao voar em forma de V, os gansos migradores economizam energia. Cada ave consegue um
impulso da corrente de ar deixada pelas asas da ave a sua frente. Isto torna o voo mais fécil para
todos, com excegdo do lider, por isso durante a migracdo, os gansos se aternam na posicao a
frente.

As sementes da érvore Baoba africana brotam com mais facilidade se um babuino primeiro comer
as sementes e estas passarem por seu trato digestivo. Aparentemente, 0s sucos gastricos do
babuino corroem a pelicula dura da semente, facilitando mais a absorcdo de agua.

Ha calculos de que milhdes de érvores sdo plantadas involuntariamente por esquilos que enterram
nozes, e depois se esquecem de onde as esconderam.

Palestra llustrada
Equipede Intercdmbio Aéreo

Prepare: 4 folhas de papel pardo em 2 tons diferentes. Escreva a palavra OXIGENIO nas folhas de uma
cor e DIOXIDO DE CARBONO nas folhas de outra cor. [Opcional: Consiga duas plantas semel hantes.
Coloque uma delas em um saco pléastico e fechar bem, por 1 ou dois dias. A outra planta deve estar
sadia]

Vocé sabia que as pessoas e as plantas respiram? [Opcional: Leve as duas plantas e discuta sobre sua
aparéncia. Aponte para aquela que ficou sem ar.] As plantas morrem sem 0 ar, assim como noés
morreriamos.

As plantas precisam respirar, e as pessoas tém que respirar. Entdo como € que 0 ar puro ndo se esgota?
Deus é um projetista maravilhoso! Ele plangjou cuidadosamente para que as plantas e os animais
trabal hassem em cooperag&o para que gjudassem um ao outro.

[Chame umvoluntério para segurar os cartazes do oxigénio e do didxido de carbono].

Quando respiramos, jogamos didxido de carbono no ar. [Entregue o cartaz do DIOXIDO DE CARBONO
para um terceiro voluntario.] Quando as plantas respiram, elas retiram o dioxido de carbono do ar. [A
quarta crianca vem e retira o cartaz com DIOXIDO DE CARBONO.] E as plantas repde o oxigénio no ar.
[Devolva o cartaz do OXIGENIO para a primeira crianca] .

O que nos fariamos se ndo houvesse plantas? As plantas deixam o ar bom para nds, e nés tornamos o ar
bom para as plantas. Deus planejou todo este mundo de forma gue trabal hasse em conjunto. Cada um de
no6s desempenha uma parte muito importante em fazer com que o mundo de Deus funcione do jeito que
Ele plangjou.

Atividade;
Batendo Bola

Prepare: 2 bolasde ténis ou similares, e um ou dois lengdis.

Diga: Vamos participar de um jogo que mostra a importancia do trabalho em equipe. [Peca que as
criancas figuem em pé em volta do lencol, segurando suas beiradas. Coloque uma bolinha de ténis no
centro e desafie as criangas a verem quantas vezes [ ou quéo alto] eles podem fazer a bola pular sem que
caia no chao].

As criancas descobrirdo que o trabalho em equipe é importante parafazer com que a bolinha pule sem que
caia ou bata no chdo. Deus também estabeleceu o trabalho equipe em Seu plano de fazer com que o
mundo funcionasse corretamente.
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Tema N°10 - O CRIADOR AMA A DIVERSIDADE

Idéia Central:

As criangas saberdo que o Criador teve aintencdo que nosso mundo fosse um lugar ameno e amigavel. Ele
gueria que as pessoas trabalhassem em conjunto e se gjudassem, para que todos fossem felizes, carinhosos
efortes para sempre.

Fatos Fascinantes

Ha mais besouros na terra do que qual quer outro ser vivo. SG nos EUA h& 28.000 espécies.
Ha 250.000 espécies de plantas que déo flores na Terra hoje.
Ha 15.000 tipos diferentes de arroz.

Ha 5 milhdes de espécies diferentes de insetos.

CONCURSO DE SELECAO DE CRIATURAS

Prepare: Faca cartazes com 4 folhas de papel pardo. Escreva um titulo por folha:
A CRIATURA MAISBELA
A CRIATURA MAIS ENGRACADA
A CRIATURA MAISESQUISITA
A CRIATURA MAISINTERESSANTE.

Diga: Qua criatura — animal, inseto, ave, ou peixe vocé acha que é a MAIS? [Levante o cartaz para a
primeira categoria. Deixe que varias criancas déem suas sugestdes.] Agoraeu gostaria que trés ou quatro
voluntarios viessem a frente e descrevessem/imitassem a opgdo que escolheram, e nos expliguem porgue a
fizeram. [Incentive as criangas a se soltarem fazendo desta, uma atividade divertida. Procure criar
humor, suspense e entusiasmo] .

Agora, nés iremos votar e escolher apenas uma das criaturas indicadas. [ Escreva o nome do vencedor na
parte de baixo do cartaz. Sga 0 mesmo procedimento para cada uma das outrastrés categorias] .

Quetipo de Deus poderiafazer cada um dos animais que venceu 0 concurso?

(Alguém que amasse a beleza, com senso de humor, que apreciasse a variedade e desgja nos fazer felizes).
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TemaN°1
Folha de Atividades

PrimarioseJuvenis

Como € que as sementes sao transportadas?

ATTAVES A AQUA ...c.veeveeieeiecie ettt nneas

PrendendO-S2 A0S ANiMAIS, .....eeeeeeeeeeeeeeeeee e e e eeeeeeseeeaeeesseesnaeesseresnaaeeeees

F ANz Y=o (/= 8100 MU R ORURPPRI

Através dos dejetos de aveS € aNIMAIS: .....ocvvvveeeveeiieesieesee e see e s e

INSTRUCOES
Observe as sementes que estédo sobre a mesa, note que todas tém um numero.
Escreva nas linhas em branco os niimeros das sementes que se encaixam na forma de transporte descrita.
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TemaN°7
Folhade Atividades

Primarios e Juvenis

Unindo os frutos a suas arvores e plantas

1 MACIEIRA 6 PARREIRA
2 LARANJEIRA 7 LIMOEIRO
3 BANANEIRA 8 PEREIRA

4 COQUEIRO 9 TOMATEIRO
5 MAMOEIRO 10 OLIVEIRA

INSTRUCOES:
Observe as frutas sobre a mesa, note que cada uma tem sua letra.
Coloque a letra inicial da fruta ao lado do nimero da &rvore ou planta que a produz.
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